
Аннотация 

Название программы Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая 

программа «Математические ступеньки»  

Автор-составитель Пенчук Наталья Викторовна 

Направленность Социально-гуманитарная направленность 

Целевая группа Обучающихся: от 5 до 7 лет 

Уровень освоения 

программы 

Стартовый 

Актуальность 

программы 

Актуальность выбранной программы продиктована 

современной действительностью. Наши дети растут в эпоху 

информации, компьютеров, мобильной связи, интернета. И для 

того чтобы они стали успешными и умело ориентировались в 

постоянно  растущем потоке информации, нужно научить их 

легко и быстро воспринимать информацию, анализировать, 

применять ее, находить неординарные решения. Предпосылки 

навыков и умений, приобретенные в дошкольный период, будут 

служить фундаментом для получения знаний и развития 

способностей в школе. И важнейшим среди этих навыков – это 

навык логического мышления.  

Развивать логическое мышление старшего дошкольника 

целесообразнее всего в русле математического развития. 

Формирование элементарных математических представлений у 

детей дошкольного возраста – особая область познавательного 

развития, в которой при условии последовательного обучения 

можно целенаправленно формировать абстрактное мышление, 

повышать интеллектуальный уровень детей. 

Цель программы Развитие умственных способностей обучающихся через 

формирование начальных математических представлений 

Планируемые 

результаты / целевые 

ориентиры 

1. Сформированы предпосылки учебной деятельности на этапе 

перехода к школьному образованию. 

2. Выстраивают логические цепочки рассуждений. 

3. Называют числа в прямом и обратном порядке, начиная с 

любого числа натурального ряда в пределах 10; 

4. Знают названия и последовательность месяцев в году, дней 

недели, времен года; определяют временные отношения (день – 

неделя – месяц), время по часам с точностью до часа. 

5. Соотносят цифру (0-9) и количество предметов. 

Трудоемкость 

программы 

72 часа 

Срок освоения 

программы  

1 год 

Форма реализации Очная 

Режим занятий Два раза в неделю по 1 часу (продолжительность занятия – 30 

минут) 

Ссылка на программу https://www.calameo.com/read/0074225173924427f34c2 
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